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ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме занятиЙ обучающихся ГБОУ (СОШ с.п. Гази-Юрrо

на 2022-2023 учебный год

l.Общие положения

1. Положение О режиме занятий, учащи)iся разработано в соответствии со следующими
нормативными документами :

- Федера,rьным законом от 29.12.2012г. Jъ27з-ФЗ коб образовании в Российской
Федерации>;

- Федера_гrьным законом от 24.07.1998г. ль124-ФЗ (ред. от 28.12.2016) (Об основных
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации>;

- сп2-4,з648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи);

- совместным письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей
И бЛаГОПОЛУЧИЯ ЧеЛОВека Jф 02116587-202О-24 и Министерства просвещения Российской
Федерации ль гд-119210з от 12.08.2020г. коб организации работы общеобразовательных
организаций>;

- Уставом ГБОУ кСОШ с.п. Гази-Юрт>.

1.1. Настоящее положение устанавливает режим занятий
учебного года. Изменение режима занятий возможно
директора школы.

2. Режим занятий обучающихся

обучающихся в течение всего
только на основании приказа

2.1. Учебный год начинается с 1 сентября2022

Продолжительность учебного года в l классе -
2.2. Режим работы школы:

1 классы - 5-ти дневная рабочая недеJlя;
2-1 l классы - 6-ти дневная рабочая неделя.

года и заканчивается25 мая 202З года.

33 недели, во 2-1 1 классах - З4 недели.



2.3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год

учебный год делится на четверти:

лата

l -ая четверть

2-ая четверть

3-я четверть

4-ая четверть

Начало четверти

01.09.2022 г.

02.11.2022 г.

09.01.2023 г.

03.04.2023 г.

Окончание четверти

2З.10.2022 г.

28.|2.2022 г.

26.0З.2023 г.

24.О5,202З г.

. продолжительность каникул в течение учебного года:

о щля обучающихся l-x классов устанавливаются дополнительные недельные
каникулы с l3.02 по20.02.2023 года.

2.4. Учебные занятия в2022-2023 учебном году во всех классах ГБОУ кСОШ с.п. Гази-
Юртu проводятся в первую смену. Нача-гtо занятий в 9.00, окончание - 15.05.

2.5. Продолжительность уроков:

l класс - l четверть: 3 урока по 35 минут.
2 четверть - 4 урока по 35 минут; 3, 4 четверти - 4 урока по 40 минут
Щинамическая пауза после 2 урока- 10 минут.
2-1 1 класс - 45 минут.
!инамическая пауза после 3 урока - 20 минут.

2.6. Расписание звонков:

1 урок 9.00 - 9.45
2 урок 9.50 - l0.З5
3 урок 10.45 - l 1.30
4 урок 11.50 - 12.35
5 урок |2.40 - lЗ.25
6 урок l3.30 - l4.15
7 урок 14.20 - 15.05

!ата начала каникул [ата окончания

каникул

Продолжительность

в днях

осенние 24.|0.2022 г. 0|,1|.2022 г. 9

Зимние 29.12.2022 г. 08.0l .2023 г. 11

Весенние 27.0З.202З г. 02.04.202З г. 9



l-ый класс 2 - 11-ые классы

1 перемена- 5 минут
2 перемена (динамическая пауза) - l0

минут
3 перемена - 20 минут

1 перемена- 5 минут
2 перемена - 10 минут
3 перемена - 20 минут
4перемена-5минут
5 перемена-5 минут

2.7. Прололжительность перемен:

2.8. В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детеЙ к требованиям
образовательного учреждения в 1-х классах применяется <ступенчатый> метол
постепенного наращивания учебной нагрузки:

- сентябрь-октябрь - 3 урока по З5 минут каждый;
- ноябрь-декабрь - 4 урока по 35 минут каждый;
- с января - 4 урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю - 5 уроков за счет урока
физической культуры.

2.9. Обшrий объем нагрузки в течение года не превышает:

!ля обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков;
Щля обучающихся 5-6 классов - не более б уроков;
Щля обучающихся 7- l 1 классов - не более 7 уроков.
Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени на его

выполнение не превышаJIи (в астрономических часах):
Во 2-3 классах - 1,5 ч.;

В 4-5 классах - 2 ч.;
В 6-8 классах - 2,5 ч.;
В 9-1 1 классах *до 3,5 ч.

2. 1 0. Режим работы образовательной организации:

- Понедельник - суббота с 9.00 до 16.00.
- В Выходные и прtLздничные дни (установленные законодательством Российской
Федерации) ГБОУ (СОШ с.п. Гази-Юрт) не работает.
- На период школьных каникул устанавливается прикiвом директора школы особый график
работы.

2.1 l. Организация обучения на дому.
Обучение на дому может быть организовано по письменному зiшвлению родителей
обучающегося на имя директора на основании РПМПК и заключения ВК. Для
обучающихся на дому педагогическим советом и прикttзом директора школы определяется
индивидуzrльный учебный план и расписание занятий. ,Щля организации занятий на дому
руководством школы определяется персональный состав педагогических работников,
которые будут заниматься с учащимися.

2. | 2. Р ежим организации внеурочной деятельности.
() р z ан u з ацuя р Фtсu.|,| а в н еур оч н о й d е яmе л ьrю с mu в н ач ац ьн о й u,tKoll е.

Урочная деятельность: от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания уроков. Внеурочная
деятельность: - от l до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной
деятельности и необходимости р{}згрузки последующих учебных дней. Продолжительность
З5 минут (в 1 -х классах), во 2-4 классах - 45 мин.



Организация режима внеурочной деятельности в 5-1 1 классах.

Урочная деятельность: - от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков. Внеурочная

деятельность: от l до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной

деятельности и необходимости и необходимости разгрузки последующих учебных дней.

Продолжительность 45 минут.


